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Oppgave: 
Meg akkurat nå (vokteren, den kloke og speideren)
HJERNELÆRING | KJERNEN  | OPPGAVE

1. Tegn hodet og hjernen på tavlen (se Hjernelæring - tegninger)

2. Tegn de fire figurene på tavlen (se Hjernelæring - tegninger)

3. La barna tenke og fortelle hvilke oppgaver figurene 
har

4. Be barna tenke gjennom hvordan det er i hodet 
deres akkurat nå 

5. Be dem tegne det ut 

Til læreren
Du kan tegne bra nok, uansett om det sist gang var på ungdomsskolen. Vi gir deg enkle 
tegninger å starte med, utvid gjerne med egne måter etterhvert som du øver deg. 

Bruk gjerne deg selv som eksempel for å illustrere hvordan vokteren, den kloke og 
speideren hjelper til, hvordan det av og til er vanskelig å velge hva man skal gjøre og 
hvordan det av og til går så fort at valget kjennes automatisk. Det er bra for barna å 
forstå at vi voksne også må finne ut av ting og tenke oss om. 

Husk å si: hvis du har det vanskelig kan du sette tre kryss på leksen din når du leverer 
den til læreren. Jeg vil hjelpe deg. 

AKTIV LÆRING
TENKE DYPT | MER ØVING GIR BEDRE MINNE | TENKE GJENNOM PRAKSIS
TENKE DYPT | MER ØVING GIR BEDRE MINNE | REPETISJON
LAGE OG BRUKE ASSOSIASJONER | LAGE STRUKTUR I MINNER | BYGGE PÅ DET KJENTE


